
 
     
                         

Zertifikat-Kurse Marte Meo Practitioner/Marte Meo Therapist & Marte Meo 
Colleague Trainer mit Therese Niklaus Loosli, lic. Supervisor 
 

Kursinhalte Practitioner 
Vermittlung von Marte Meo anhand von bildbasiertem Training. Sie lernen, die Methode ohne zusätzlichen 
Zeitaufwand bewusst im Alltag und für schwierige Situationen zu nutzen. Sie lernen anhand der 
kleinschrittigen Videointeraktionsanalyse nach Marte Meo Signale und die Botschaft hinter 
herausforderndem Verhalten zu lesen. Sie üben filmbasiert, die verschiedenen Marte Meo Elemente 
anzuwenden und ihre Kommunikation so bewusster den Bedürfnissen des Gegenübers anzupassen. Sie 
können mit dem internationalen Marte Meo Practitioner Zertifikat abschließen (Total 6 Termine, davon 
eine Marte Meo Einführung) oder auch nur einzelne Termine besuchen. 
 
Kursinhalt Vertiefung: 
Sie werden befähigt, die Methode erweitert zu benutzen. Nutzen von Mikroelementen der Kommunikation 
als Interventionen für herausfordernde Situationen. Kurze Filmsequenzen selbständig mit der 
kleinschrittigen Interaktionsanalyse nach Marte Meo zu analysieren. Sie können Gelingendes erkennen 
und auf einfachste Weise im gewöhnlichen Alltag neurobiologisch wirksam stärken, ihr eigenes 
Kommunikationsverhalten reflektieren und massgeschneidert den Bedürfnissen des Gegenübers 
anpassen. Vertiefungsmöglichkeiten sind: Eltern / Angehörige / Betroffene bild- und filmbasiert zu beraten 
(Reviews durchzuführen) und/oder Fachleute aus der eigenen Berufsgruppe, in der eigenen Institution, 
filmbasiert zu beraten (bis zum Practitioner Zertifikat). Anhand gelingender Filmclips wird geübt, 
entwicklungsunterstützende Informationen und die Kraft der Bilder vertiefter zu nutzen. Wenn gewünscht, 
können Sie die Vertiefung mit internationalen Zertifikaten abschließen: als Marte Meo Therapist oder als 
Marte Meo Colleague Trainer (in der Regel nach weiteren 12-16 Terminen) oder auch nur einzelne 
Termine der Vertiefung besuchen. 

Teilnehmende 
Für Berufsleute, die Menschen (Kinder, Jugendliche, Erwachsene) begleiten, beraten, coachen, 
therapieren, bilden, erziehen, unterrichten, betreuen, pflegen und für Leitende und weitere Interessierte 

 
Ort:3600 Thun, mehr Angaben erfolgen nach Kursanmeldung per Mail 
 
Kosten: CHF 230.— pro Mal oder CHF 1100.—für 5 Kurstage/CHF 1300.—für 6 Kurstage bei 
Vorauszahlung, siehe https://www.therese-niklaus.ch/MARTE-MEO/Naechste-Daten/ 
Anmeldung unter beratungspraxis(at)therese-niklaus.ch 
 
Daten:  
Daten sind unter https://www.therese-niklaus.ch/MARTE-MEO/Naechste-Daten/ ausgeschrieben, 
pro Mal 3-3 ½ h Dauer in der Kleinstgruppe: sie können massgeschneidert gewählt werden. 
 
Kursleitung: Therese Niklaus Loosli, Dr. med. Fachärztin FMH Kinder- & Jugendpsychiatrie & -
Psychotherapie, Supervisorin/Coach & Paar-, Familien- & Systemtherapeutin systemis,ch, 
Hochschuldozentin, Fachbuchautorin,  
Marte Meo Therapist sowie licensed Marte Meo Supervisor & Ausbildnerin 
              
Ich freue mich auf Euch und Eure Anmeldung beratungspraxis(at)therese-niklaus.ch 
www.martemeo-beratung.ch www.therese-niklaus.ch www.martemeo-kurse.ch 
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