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Marte Meo Vertiefungkurs  
 

Inhaltliche Schwerpunkte und Ziele sowie Kompetenzen des ganzen Vertiefungs-Kurses:  
 

• Marte Meo Elemente selber erkennen und bewusst anwenden und deren 
Wirksamkeit auf Film und im konkreten Alltag wahrnehmen können 

• Übertragung der Theorie in die eigene Berufspraxis und den gewöhnlichen Alltag: 
Anwenden und bewusstes Nutzen der Marte Meo Elemente in alltäglichen 
Interaktionen zur Lern- und Entwicklungsunterstützung und 
Ressourcenmobilisierung bei Kindern und Erwachsenen (mit speziellen 
Bedürfnissen)  

• Marte Meo Videointeraktionsanalyse anhand eigener Filme trainieren und selber 
durchführen können 

• Signale sowie die Botschaft hinter herausforderndem Verhalten von 
Kindern/Erwachsenen lesen können 

• Marte Meo Interaktions-Diagnose erstellen können   

• Marte Meo Einschätzung machen, Review vorbereiten, wirksame Bilder auswählen 
und mit Marte Meo Information verbinden können 

• Review durchführen können gemäss Review-Checkliste von Maria Aarts 

• Bild- und filmbasierte Marte Meo Beratungsprozesse gestalten können  

• Die Marte Meo Methode (auch bild- und filmbasiert) im eigenen Berufsfeld 
anwenden  

• KollegInnen, Lernenden, Freiwilligen im eigenen Berufsfeld und in der eigenen 
Institution Marte Meo beibringen können bis zum Zertifikat als Marte Meo 
Practitioner 

• Eigene Marte Meo Präsentationsfilme herstellen und nach Marte Meo präsentieren 
lernen 

 
Diese Kurstage/Kursabende können zum internationalen Zertifikat als Marte Meo Colleague 
Trainer und/oder Marte Meo Therapist führen. Genaue Angaben zu den Bedingungen zur 
Zertifizierung s. https://www.martemeo.com/de/webshop/marte-meo-handbuch-das-
goldene-geschenk/457428/  
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